Disc Golfer's Code

Spiele umsichtig

Achte auf andere Kursbesucher*innen.

Wirf nur dann, wenn die Bahn frei und bespielbar ist.
Ein "Spotter" ist oft sehr empfehlenswert.

Respektiere den Kurs

Halte dich bitte an die ortlichen Kursregeln.
Hinterlasse den Kurs sauber!

Respektiere die Natur und deine Mitmenschen.

Reprdsentiere den Sport

Sei positiv und stell den Spass in den Vordergrund!
Unterstiitzt einander, ob beim Scheiben suchen oder besser
werden.

Spielidee

Ziel

Ziel beim Disc Golf ist, einen Kurs mit mdglichst wenigen
Wiirfen zu absolvieren. Von einer Abwurfzone (Tee-Off) aus
wird die Scheibe in Richtung eines Fangkorbs aus Metall
geworfen. Dabei wird die Stelle, an der die Scheibe gelandet
ist, markiert und von dort aus weitergespielt. Die Bahn ist zu
Ende gespielt, wenn die Scheibe im Fangkorb versenkt wird.

Werte

Disc Golf steht fiir Werte wie Fairness, Achtung und Respekt,
hoflicher Umgang miteinander und gegenseitige
Unterstiitzung. Es ist ein Sport fiir jede Generation, vom
Grundschulkind bis ins hohe Seniorenalter. Entspannte
Bewegung in der freien Natur, Spielspass vom ersten
Augenblick an und das soziale Miteinander machen Disc Golf zu
einem Spitzenerlebnis sowohl fiir Familien und Gruppen als
auch fiir Einzelspieler*innen.

Spielregeln

Regel 1 Riicksichtnahme

Riicksichtnahme auf Spaziergdnger*innen, Mitspieler*innen,
Tiere, Pflanzen, Bdume und alle anderen Einrichtungen. Das
bedeutet auch keinen Miill zu hinterlassen.

Regel 2 Sicherheit

Jede/r hat sich vor (!) dem Wurf zu vergewissern, dass nichts
und niemand die Flugbahn der Scheibe kreuzen wird. Jede/r
Spieler*in haftet selbst fiir Personen- und Sachschaden.

Regel 3 Spielreihenfolge

Alle werfen nacheinander von der Abwurfzone (Tee-Off) ab.
Weitergespielt wird von dort wo die Scheibe liegen bleibt. Dann
ist immer der/die Spieler*in an der Reihe, dessen Scheibe am
weitesten vom Ziel entfernt ist. Dabei ist es nicht
entscheidend, wie oft geworfen wurde. Der/die Spieler*in mit
dem besten Ergebnis auf der vorangegangenen Bahn darf als
Erste/r werfen.

Regel 4 Score

Die Anzahl der Wiirfe wird von jedem/r Spieler*in selbst
mitgezdhlt und nach jeder beendeten Bahn in die Scorekarte
eingetragen. Gewonnen hat, wer am Ende aller gespielten
Bahnen die niedrigste Wurfanzahl hat.

Regel 5 Achte auf die Natur B

Das Biegen, Knicken und Entfernen von Asten widerspricht den
Disc Golf Regeln und beschddigt den Park. Die Position zum
Weiterspielen muss naturvertraglich eingenommen werden.
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